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SOLO DEMOSTRACIÓN — INFORMACIÓN FICTICIA — NO VÁLIDA 

 

Información personal: 
Nombre Robert Alan Whitaker 
Dirección 742 Mockingbird Ridge Drive 
Ciudad Knoxville 
Estado Tennessee 
Código postal 37922 
Teléfono (865) 555-0148 
Correo electrónico robert.whitaker@example.com 
Fecha de nacimiento 03/14/1961 (65 años) 
Tipo de sangre O positivo (O+) 
Donante de órganos 
(Sí/No) 

Sí 

Alergias: 
Penicilina — urticaria e hinchazón facial (evitar betalactámicos salvo evaluación). 
Contraste IV yodado — erupción generalizada después de una TC previa; sin antecedente de anafilaxia. 

Implantes: 
Marcapasos cardíaco bicameral, parte superior izquierda del tórax — implantado 08/22/2022. 
Prótesis total de rodilla derecha — implantada 04/17/2018. 

Afecciones médicas: 
Enfermedad arterial coronaria (stent liberador de fármaco en coronaria derecha, 2019); fibrilación auricular 
paroxística; hipertensión; diabetes mellitus tipo 2; hiperlipidemia; EPOC leve; enfermedad renal crónica etapa 2; 
hiperplasia prostática benigna; ERGE. 

Medicamentos: 
Apixabán 5 mg por vía oral dos veces al día — fibrilación auricular/prevención de accidente cerebrovascular. 
Metoprolol succinato de liberación prolongada 25 mg al día — control de frecuencia/presión arterial. 
Lisinopril 10 mg al día — hipertensión/protección renal. 
Metformina de liberación prolongada 500 mg dos veces al día con comidas — diabetes. 
Atorvastatina 40 mg por la noche — hiperlipidemia/enfermedad coronaria. 
Tamsulosina 0.4 mg por la noche — hiperplasia prostática benigna. 
Albuterol HFA, 2 inhalaciones cada 4–6 horas según necesidad — sibilancias/falta de aire. 

Medicamentos sin receta y suplementos: 
Acetaminofén 500 mg, 1–2 tabletas según necesidad para dolor de artritis (máximo 3,000 mg/día). 
Vitamina D3 1,000 UI al día. Evita ibuprofeno/naproxeno debido a la anticoagulación y la enfermedad renal. 

Vacunas: 
Influenza 10/03/2025; refuerzo COVID-19 10/03/2025; PCV20 05/11/2023; serie Shingrix completada en 2021; 
Tdap 06/07/2024; vacuna contra VRS 09/18/2024. 
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Procedimientos recientes: 
Interrogación del marcapasos — 06/05/2026: funcionamiento normal, duración estimada de batería de 
aproximadamente 8 años. 
Radiografía de tórax — 06/12/2026: sin proceso cardiopulmonar agudo; cables del marcapasos estables. 
Colonoscopia — 11/14/2024: se extirparon dos pólipos adenomatosos pequeños; repetir en 5 años. 
A1c — 07/02/2026: 6.8%. 

Cirugías previas: 
Apendicectomía (1985); angioplastia coronaria/stent (2019); artroplastia total de rodilla derecha (2018); extracción 
bilateral de cataratas con implantes de lentes (2021); colocación de marcapasos bicameral (2022). 

Antecedentes familiares: 
Padre: infarto de miocardio a los 62 años; falleció a los 76 por insuficiencia cardíaca. Madre: hipertensión y 
accidente cerebrovascular isquémico a los 71; falleció a los 83. Hermano mayor: diabetes tipo 2. Sin antecedentes 
familiares conocidos de cáncer de colon. 

Médicos: 
Elena Morris, MD — Atención primaria, Ridgeview Family Medicine — (865) 555-0101. 
Samuel Price, MD — Cardiología, East Valley Heart Group — (865) 555-0120. 
Nina Patel, MD — Neumología, Foothills Pulmonary Clinic — (865) 555-0136. 
Marcus Lee, MD — Urología, Tennessee Urologic Associates — (865) 555-0162. 

Seguro médico: 
NorthStar Senior Health — Medicare Advantage HMO, Plan Silver Horizon. ID de afiliado: NSH-DEMO-884217; 
Grupo: SH-4409-DEMO; Servicios al afiliado: (800) 555-0199. Cobertura ficticia solo para demostración. 

Representantes para decisiones médicas: 
Principal: Elaine Whitaker (esposa) — (865) 555-0112. Alterna: Jessica Whitaker (hija adulta) — (615) 555-0184. 
El paciente tiene una designación ficticia de representante de atención médica que las nombra en ese orden. 

Contactos de emergencia: 
Elaine Whitaker (esposa) — (865) 555-0112. 
Jessica Whitaker (hija) — (615) 555-0184. 

Familiar más cercano: 
Elaine Whitaker — esposa — mismo hogar que el paciente — (865) 555-0112. 
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ORDEN DE NO REANIMAR / NO INTUBAR (DNR/DNI) 

SOLO DEMOSTRACIÓN — EJEMPLO FICTICIO — NO ES UNA ORDEN MÉDICA VÁLIDA 

Paciente Robert Alan Whitaker 
Fecha de nacimiento 03/14/1961 
N.º de registro demo DR-65821 
Dirección 742 Mockingbird Ridge Drive, Knoxville, TN 37922 

Selección de la orden: 
☒ NO INTENTAR REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (DNR) si no tiene pulso y no respira. 

☒ NO INTUBAR (DNI). No colocar tubo endotraqueal ni iniciar ventilación mecánica invasiva. 

☒ Proporcionar tratamiento centrado en la comodidad, oxígeno, medicamentos para dolor/ansiedad y otras 

medidas no invasivas según corresponda clínicamente. 

☒ Trasladar al hospital solo cuando sea necesario para comodidad o tratamiento coherente con estos objetivos 

declarados. 

Contexto clínico: 
Enfermedad arterial coronaria crónica, fibrilación auricular paroxística, EPOC, hipertensión, diabetes tipo 2 y 
enfermedad renal crónica en etapa 2. El paciente tiene capacidad para tomar decisiones al momento de esta 
orden ficticia de demostración. 

Declaración del paciente: 
Entiendo que una orden DNR/DNI limita las medidas de reanimación si mi corazón o respiración se detienen. 
Solicito tratamiento centrado en la comodidad y el alivio de síntomas, y no deseo RCP ni intubación invasiva. 

Firma del paciente /f/ Robert Alan Whitaker   (DEMO) 
Fecha 07/18/2026 
Médica Elena Morris, MD   (PROVEEDORA FICTICIA DE DEMOSTRACIÓN) 
ID de proveedora demo DEMO-48127 
Firma de la médica /f/ Elena Morris, MD   (DEMO) 
Fecha/hora 07/18/2026, 10:30 AM 
Testigo /f/ Elaine Whitaker   (DEMO) 
Fecha del testigo 07/18/2026 

ESTA PÁGINA ES SOLO PARA DEMOSTRACIÓN DE SOFTWARE / DISEÑO. NO TIENE EFECTO LEGAL 
NI CLÍNICO. 
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COMPROBANTE DE SEGURO (POI) 

SOLO DEMOSTRACIÓN — PÓLIZA FICTICIA — NO ES COBERTURA VÁLIDA 

NorthStar Senior Health 

Medicare Advantage HMO — Plan Silver Horizon 
Nombre del afiliado Robert Alan Whitaker 
ID del afiliado NSH-DEMO-884217 
N.º de grupo SH-4409-DEMO 
Fecha de vigencia 01/01/2026 
Tipo de plan Medicare Advantage HMO 
Médica de atención primaria Elena Morris, MD — Ridgeview Family Medicine 
Copago atención primaria $15 (demo) 
Copago especialista $40 (demo) 
Sala de emergencias $125 (se elimina si es hospitalizado; demo) 
Rx BIN 000000 (demo) 
Rx PCN DEMOCARE 
Servicios al afiliado (800) 555-0199 
Servicios a proveedores (800) 555-0177 
Dirección para 
reclamaciones 

P.O. Box 5000, Demo City, TN 37000 

NO ES UNA TARJETA DE SEGURO. NO DEMUESTRA COBERTURA REAL. 
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PÁGINA DE IMAGEN DE EJEMPLO 

SOLO DEMOSTRACIÓN — LA IMAGEN SIGUIENTE ES UNA REFERENCIA DE DOMINIO PÚBLICO NO 
RELACIONADA, NO PERTENECE A ESTE PACIENTE FICTICIO 

 

Resumen radiológico ficticio (no representado por la imagen 

anterior): 
Radiografía de tórax, 06/12/2026: Hiperinsuflación leve compatible con EPOC conocida. Sin opacidad focal del 
espacio aéreo, derrame pleural ni neumotórax. Silueta cardiomediastínica estable. Marcapasos bicameral en 
hemitórax izquierdo en posición esperada. Sin proceso cardiopulmonar agudo. 

Imagen de referencia utilizada únicamente para demostrar la colocación de una radiografía en el paquete. 


